REVISION TECH FOND

JEUX PSYCH ORG SPA TEMP ADRESSE
LAY UP TOUS
T FOND MAN BALLE
SHOOTS APRES DEGAGT
POUSSINS ATTAQUE BALLE EN AVT
212 TACT
CADETS DEF OCCUPATION DU TERRAIN
131
JEU SANS BALLON
122
SHOOT L UP ARRET 1T
ZONE
TRES PEU ~ CHEST PASS
MTM
READY POSITION
3C3 OFF INTERCHANGE SCREEN AWAY SPLIT THE PRE TACT
POST WAEVE
STEP SLIDE
3C3 DENY FLOATING PISTOLS
PORTEUR DU BALLON TENUE DE BALLE
RECEPTION
4C4 SHELL DRILL PROGRAMME BASKET DANS LES GRANDES SENJAMINS T FON
LIGNES MANIEMENT
ATT CHEST PASS BOUNCE
REVISION PUP TECH FOND T FOND REVISION BEN BALLE EN AV
PUPILLES BASKET BALL POSITION CA LUP
OVERHEAD PASS
DRIBBLES DEMARQUAGE SET SHOOT
PASSES TOUTES OT SIPLE
e DIR MINIMES PECTQUE OFF REVISION BEN STOPPING 2T CIRCULATION B
ARRET UN TPS
CHGT DIR
1C1 TACTIQUES GIVE AND GO DEF TRES PEU
DEMARRAGES CHGT DIR
L U LBACK... READY POSITION
L UP TOUS ATTMTO M DEPART C/A DEP DR
RENTREES PIVOT + DEPARTS STEP SLIDE
PRE TACTIQUE TRIPLE MENACE
ZONE PRESS PROTECTION BALL
TIP IN ATTMTO M
DEF M TO M DEF SUR PORTEUR 1C1
SPLIT VISION MVTS SUR RENTREE ENTRE 2
RD RO DEF REVISION BEN PRESSING H H

OFF 1C1 TRIPLE MENAC DRIB FEINTES SHOOTS
OFF 2C2 DEMAR GIVE AND GO SCRENN TISSAGE

DEF POS DEF ATTACK STEP RETREAT STEP JEU DE JAMBES
REVERSE STEP

DEF OVER THE TOP SLIDE THROUGH SWITCH
BACK

BLOCKING OUT



